
Considere la función que cumple su espacio.

Conversemos
sobre el césped
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¿Necesitan sus mascotas o hijos un espacio al aire libre con un césped tradicional que soporte
tanto el juego como el tránsito frecuente? 

¿O prefiere reemplazar parte o todo su césped con un jardín que fomente el hábitat de los insectos
polinizadores y otras especies silvestres? 

¿Es su principal objetivo crear un hábitat para la vida silvestre o prefiere utilizar el espacio para
actividades recreativas y de entretenimiento? Responder a estas preguntas y tener una visión clara
sobre el uso de su espacio puede ayudarlo a decidir entre optar por un césped no convencional
(es decir, que funciona como un césped tradicional, pero incorpora otras especies vegetales para
diversificarlo) o un césped alternativo (como un jardín de plantas nativas para polinizadores) que
reemplace de forma parcial o total su césped tradicional.   

Si está considerando reemplazar su césped
tradicional por una alternativa más sostenible
desde el punto de vista ambiental, aquí tiene
algunos consejos para comenzar.

Qué opción elegir: ¿el policultivo o el monocultivo?2 Si decide crear un espacio verde resistente al tránsito frecuente y funcional como
un césped tradicional, considere el enfoque de policultivo con el “césped de abejas”,
que combina plantas florales de crecimiento lento con césped tradicional, ideales
para polinizadores como el trébol blanco holandés, la consuelda menor, la
milenrama y el serpol. 

El policultivo mantiene las funciones de un césped tradicional y, al mismo
tiempo, potencia los beneficios para la vida silvestre y el medio ambiente. 

Consejos para adoptar la siembra de policultivo en su césped  

Elija la planta adecuada para el lugar adecuado. Considere la
cantidad de luz solar, sombra y humedad que recibe el espacio,          
y seleccione plantas que se adapten bien a su entorno.

Deje que las malas hierbas beneficiosas como los dientes de        
león, las violetas, el llantén, la oca y la verdolaga coexistan con        
su césped tradicional. 

Antes de sembrar las plantas herbáceas con flores, asegúrese de
airear su césped para que la semilla entre en contacto con el suelo.

Al cortar el césped, deje los recortes en el suelo y evite el uso
excesivo de fertilizantes, pesticidas o herbicidas adicionales.La consuelda menor puede

formar parte del policultivo.



Si decide reemplazar parte o la totalidad de su césped
tradicional por una alternativa como un jardín nativo 
para polinizadores, una pradera o un prado, considere
la diferencia de costos entre las semillas y las plantas
de jardín. 

Por lo general, las semillas son más económicas que
comprar plantas de jardín. Por ejemplo, si tiene un
espacio de 100 pies cuadrados (9 m²), le recomendamos
colocar una planta cada dos pies cuadrados (2 m²). Si
decide colocar 50 plantas a $4 cada una, su costo total
será de $200 (sin incluir el abono ni las enmiendas del
suelo que necesite antes de la siembra). Compárelo con
una mezcla de semillas nativas de flores silvestres, que
cuesta aproximadamente $9 por onza o gramo y cubre
hasta 150 pies cuadrados (14 m²), o $90 por libra o
kilogramo que cubre hasta 3500 pies cuadrados (325 m²).

Considere la escala
y el presupuesto4
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3 Considere si un césped más alto podría funcionar

Considere la estética, el mantenimiento y la finalidad
¿Cómo quiere que se vea su espacio? ¿Prefiere un jardín
más ordenado y cuidado o le atrae un aspecto más
silvestre o natural como el de una pradera? 

¿Cuán dedicado está al mantenimiento de su espacio?
Esto incluye tareas como el riego, el corte de malezas
y de flores marchitas y la poda, entre otras. 

Recuerde que un mantenimiento mínimo no significa una
ausencia total. Incluso si decide optar por una alternativa
de césped más silvestre, como una pradera o un prado,
aún requerirá algún mantenimiento según la estación.

Visite plantnebraska.org para obtener más consejos sobre paisajismo sostenible,
listas de especies nativas, guías de diseño de jardines y mucho más.

Si prefiere un césped más largo y algo descuidado, considere
reemplazar parte de su césped tradicional por una pradera
de festuca, que es una mezcla entre gramíneas nativas y
no nativas adaptadas al clima frío, o con una pradera de
ciperáceas. Las festucas cultivadas requieren menos corte
y mantenimiento, y pueden dejarse crecer por más tiempo,
hasta alcanzar 8 pulgadas (20 cm), momento en el cual tienden
a inclinarse y adquieren un aspecto exuberante y natural. Si
busca un estilo más tradicional, también puede mantener
la pradera de festuca a una altura de 3 pulgadas (8 cm).
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Las ciperáceas pueden
plantarse como alternativa
al césped largo.

El césped tradicional se puede
reemplazar con un jardín nativo.


